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Trainingsgruppen 2024 ( Uhrzeiten nach den Osterferien)

Alter Trainingsort Wochentag Uhrzeit Trainer

4-5 Jahre (2019/20) Gelehrtenplatz Mittwochs 16.00-17.00 Uhr Hannah/Robert

6-7 Jahre (2017/18)) Gelehrtenplatz Mittwochs 16.00-17.00 Uhr Cara/Maggie

U 10

15/2016 Gelehrtenplatz Montags 17.00-18.30 Anja /Louise

15/2016 Gelehrtenplatz Mittwochs 15.30-17.00 Uhr Antonia/Ruth

U 12

2013/2014 Gelehrtenplatz Mittwoch 16.00-17.30 Martina

2013/2014 Gelehrtenhalle u. Donnerstag 16.00-17.30 Antonia

U 14

2012/2011 Uni-Platz Dienstag 16.30-18.00 Uhr Basile  / Frithjof

2012/2011 Gelehrtenplatz Mittwochs 16.30-18.00 Uhr Inken

2012/2011 Uni-Platz Donnerstag 16.30-18.00 Uhr Basile  / Frithjof

U 18/U 16

2007/2008/2009/10 Uniplatz Dienstag 18.00-19.30 Jana / Philipp/Steini

Young Fitness Gelehrtenplatz Mittwoch 17.00 - 19.00 Martina

Uniplatz Donnerstag 16.30-18.00 Neele

Uniplatz Freitag 17.00-19.00 Jana/Philipp

Uniplatz Samstag 15:30-17:00 Steini

U20/Erwachsene

ab 2006 Uni Sportplatz Dienstag 18.00-19.30 Uhr Philipp/Steini

Young Fitness Gelehrtenplatz Mittwochs 17.30-19.00 Uhr Martina

Uni Sportplatz Donnerstag 18.00-19.30 Uhr Philipp/Steini

Uni Sportplatz Freitags 17.00-19.00 Uhr Philipp

Uni Sportplatz Samstag 15:30-17:00 Uhr Steini
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Uni Sportplatz Mittwochs 18.00-20.00 Uhr Gregori

Uni Sportplatz Freitags 17.00- 19.00 Uhr Gregori


